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EDUCACIÓN FÍSICA RECREACION Y DEPORTE 2024 
PROFESOR: RODOLFO HERNAN CORREA MOSQUERA 

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN PARA EL PLAN DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO CON 
APRENDIZAJES NO ADQUIRIDOS I , II, III Y IV PERIODO. 

 
1.  EVALUACION PRACTICA  (RENDIMIENTO-PROGRESIÓN).……………..……..............…50% 

Valorar a través de la observación directa los fundamentos técnicos de las diferentes disciplinas 

deportivas propuestas durante los cuatro periodos 

2.   EXAMEN TEORÍCO DE TODOS LOS CONTENIDOS………………………………...………...40% 

Valorar a través de una evaluación teórica las diferentes temáticas desarrolladas durante los cuatro 

periodos 

3.  CUADERNO DE CLASE………….……………………………………………………………...….10% 

Valorar todos los contenidos de los cuatro periodos, plasmados en el cuaderno, talleres con sus 

respectivas gráficas, test y demás contenidos desarrollados durante el año lectivo. 

CONTENIDOS A TENER EN CUENTA 

PERIODO GRADO SEXTO 
GRADO 

OCTAVO 
GRADO DECIMO 

 

GRADO ONCE 

UNO LOCOMOCION BALONCESTO  

FUNDAMENTOS BASICOS SOBRE 

ORGANIZACIÓN Y ADMINISTRACION 

DEPORTIVA, NORMAS DEL DEPORTE Y 

DILIGENCIAMIENTO DE PLANILLAS 

TEST DE CONDICION FISICA 

DOS 

MANIPULACION, 

ESTILOS DE VIDA 

SALUDABLE 

FUTBOL   SISTEMAS DE ELIMINACION,  

 

 

CIRCUITOS DEPORTIVOS  

 

TRES 

MANIPULACION, 

ESTILOS DE VIDA 

SALUDABLE 

ATLETISMO 
CUADROS DE RESULTADOS Y TABLAS 

DE POSICIONES 

JUEGOS DE ORGANIZACIÓN SIMPLE, 

CODIFICADOS Y REGLAMENTADOS 

CUATRO  EQUILIBRIO  VOLEIBOL 
REGLAMENTOS Y CONDUCTOS 

REGULARES DE CLASIFICACION 

 

,  

PLANES DE RUTINAS AEROBICAS 

 
Atentamente,  
 
 

 
 

Mg. RODOLFO HERNAN CORREA MOSQUERA 
Docente Edufisica J.M 

“Educación física: Formación, Desarrollo y Perfeccionamiento Físico” 


